Restaurant les Cristallines
Menus de Decembre

5

~—) Déjeuner du mardi 4 décembre ) fa Déjeuner du mardi 4 decembre )

inesrouges Cristallines vertes

Avocatcrevette

jatid ¢n crodte de pain Poulet sauté fagon
R i i i Vallée d’'Auge, riz pilaf

Brunoise de pomme en
surprise, sauce caramel

v ( 7 7
,/ )Diner du mardi 4 décembre )

CEuf mollet croquantsurlit
de lentilles vertes du Berry

Paupiette de saumon,
sauce vin blanc, polenta
au pistou
et endives braisées

Déclinaisonautourdu
citron
(tarte au citron meringuée,
macaron citron, sorbet
citron vert)

J/

h15: 10 euros hors boissons (*) Tarif Diner servi a 19h00: 17 euros hors

1:1" n de nous conformer aux horaires d'enseignement et a la réglementation du travail concernant
5 mﬁeu . hous vous demandons de respecter les horaires de début de repas.

Nos menus sont susceptibles de modifications pour des raisons pédagogiques et'ou
d_h'ppmvisiannements.

ﬁsewatinns sur place, ou par téléephone au 02 54 24 00 63, ou par mail:
re

urant.chateauneu mail.com
| Wles réservations par mail ne seront effectives qu'aprés confirmation du lycée



a4 Restaurant les Cristallines
. Menus de Déecembre

1’(9 Dejeuner du jeudi 6 decembre )% Dejeuner du jeudi 6 décembre )

allinesrouges Cristallines vertes
pe de potiron au lait Quiche aux légumes
de coco
, ’ Fricassée de volaille a la
Lapin braisé aux feves créme, riz pilaf
emoule au pesto de
pistache Tulipe de sorbetfraise et

son coulis
AuX cacahuetes et
caramel salé J ( 7, >,

fa Dejeuner du vendredi 7 décemhre)

Velouté de chéataignes

Fricasseée de volaillea
I'ancienne
Riz pilaf

Profiteroles sauce chocolat
chaud

T:F n de nous conformer aux horaires d'enseignement et a la réglementation du travail concernant
5 mﬁeu . hous vous demandons de respecter les horaires de début de repas.

Nos menus sont susceptibles de modifications pour des raisons pédagogiques et'ou
d_h'ppmvfsiannements.

ﬁjsewatinns sur place, ou par téléephone au 02 54 24 00 63, ou par mail:
re

urant.chateauneu mail.com
| Wles réservations par mail ne seront effectives qu'aprés confirmation du lycée



Restaurant les Cristallines
Menus de Decembre

= Diner du mardi 11 décembre ) ’fa:'éjeuner du jeudi 13 démmhre)
uaz24€

Cristallinesrouges

e de fruits de mer

g

ilie farcie au foie gras,
vde céleri et pomme

duchesse

CEuf pochétoupinel

Filet mignon en croiite
Fonduede poireaux

Profiteroles sauce
chocolat chaud

() ;

Y
Deéjeuner du jeudi 13 déecembre ) 'fa Déjeuner du vendredi 14 décem@

Mise en bouche: huitre
chaude

Salade de pétoncle

! Filet mignon de porcen
Echine de porc poélée et crolte
ses mogettes Pommes roties au thym

£

£ .1

§ s
4

Crépesflambées Trilogie autourde I'ananas

> ) J

arif LN 2T h15: 10 euros hors boissons (*) Tarif Diner servi a 19h00: 17 euros hors
boisso entions particuliéres
Afin de nous conformer aux horaires d'enseignement et a la réglementation du travail concernant
s mineurs, nous vous demandons de respecter les horaires de début de repas.
Nos menus sont susceptibles de modifications pour des raisons pédagogiques et'ou
d'approvisionnements.

m;ésewatiuns sur place, ou par téléephone au 02 54 24 00 63, ou par mail:
re

urant.chateauneu mail.com
.W'ES réservations par mail ne seront effectives qu'aprés confirmation du lycée



Restaurant les Cristallines
Menus de Decembre

Déjeuner du mardi 18 décembre) 3 ) Déjeuner du mardi 18 décemb5

nesrouges Cristallines vertes
nua117€ Menua17€

. Assiette de poissons
ras mi- cuitet sa Pnae
¢4 brioche
e d'aggeau en croute Paupiette de bar et

\des, carottes glacées

: crevettes, cremeaux
2, pommes Maxime

senteurs deProvence,
flan de légume

ocolatblanc

t Grand Mamier Petit Vésuve en feu

& ;
J

9 Diner du mardi 18 decembre )

Menu a 24€

Foie gras, confiture
d'oignonset paind'épices

Pavé de beeuf Charolais,
sauce morilles, pommes
dauphines
et flan de legumes

Omelette Norvégienne

h15: 10 euros hors boissons (*) Tarif Diner servi a 19h00: 17 euros hors

Nos menus sont susceptibles de modifications pour des raisons pédagogiques et/ou
d'approvisionnements.

Réservations sur place, ou par téléphone au 02 54 24 00 63, ou par mail;
restaurant.chateauneu mail.com

.W'ES réservations par mail ne seront effectives qu'aprés confirmation du lycée



Restaurant les Cristallines
Menus de Decembre

uner du jeudi 20 déu&mbre) (rcajéjeuner du jeudi 20 décembre )

Cristallinesrouges Crisr.ﬁarline:s:?:a:t_rtes
nua17e€ Sl

hette Gambas Tartare de_saumun gravelax
en paupiette de saumon
fumeé.

Cuisse de canardaux
péches et pommes
croquettes

Grand Mamier ( ; Petit Vésuve enfeu v,

éjeuner du vendredi 21 décembre )

Mise en bouche: Créme de
lentilles
Cuisses de grenouilles
flambées au pastis
Bonbons enfeuilles de brick
surprise

Foie gras mie-cuitet sa
briochemaison

Lotte a I'américaineriz pilaff

Buche

Nos menus sont susceptibles de modifications pour des raisons pédagogiques et/ou
d'approvisionnements.

Réservations sur place, ou par téléphone au 02 54 24 00 63, ou par mail:
restaurant.chateauneu mail.com

.W'ES réservations par mail ne seront effectives qu'aprés confirmation du lycée
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